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Richtige _S_a_m_ncmsm_na::u

Mediatorin zeigte Schiilern konstruktiven Umgang

i

Umgang mit Konflikten lernten Schiiler der EMS Oberwart spielerisch.

OBERWART. ,,Die Gewalt an Schu-
len nimmt rasant zu. Jeder 10. Schii-
ler ist in Konflikten mit Gewaltaus-
einandersetzung beteiligt. Damit
liegt Osterreich im Spitzenfeld,
berichtet Mediatorin Andrea Wiirz-
ner. Aus diesem Grund erarbeitete
sie ein gemeinsames Projekt mit
den Schiilern der EMS Oberwart.

Umgang in Streitsituationen

»otreit und Konflikte sind normal,
wenn Menschen aufeinander tref-
fen, da wir unterschiedlich sind,
denken und handeln. Wichtig ist
nur, wie wir miteinander umgehen.
Die Schiiler iibten in Gruppen un-
terschiedliche Gefiihle darzustellen
und zu umschreiben. So konnten sie
bewusst wahrnehmen, wie sie sich
in unterschiedlichen Situationen
fithlen und das auch zum Ausdruck
bringen. Den meisten féllt es schwer
im Streit die eigenen Gefiihle aus-
zusprechen’, analysiert Wiirzner.

>=mn__m=_.ma__mm Eisbergmodell

Anhand des ,,Eisbergmodells wur-
de den Schillern gezeigt, dass nur
ein Teil des Konfliktes sichtbar ist,
der Grofdteil ist unsichtbar, das
was darunter liegt. ,,Wir wissen oft
nicht, warum jemand so reagiert
oder handelt, wie er es tut. Um das
zu erfahren, ist es wichtig zu hinter-
fragen’, erklart sie. Dies lernten die
Schiiler spielerisch.

Bedeutende Projekttage

»Um die Anzahl der gewalttitigen
Streitereien in Schulen zu senken,
ist es notwendig Projekttage dieser
Art in regelméfligen Abstdnden ab-
zuhalten. Die Umsetzung des Ge-
lernten soll im Unterricht weiterge-
fuhrt werden. Denn was hilft uns all
das Wissen, wenn das Natiirlichste,
der Umgang mit Streit nicht mehr
moglich ist, fasst Wiirzner zusam-
men.




